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O livro A revolugéo da inteligéncia artificial na medicina: GPT-
4 e além, de Peter Lee, Carey Goldberg e Isaac Kohane, publicado
em 2023, explora os impactos da inteligéncia artificial (IA) na medicina,
com destaque para o modelo GPT-4, desenvolvido pela OpenAl. A obra
apresenta um panorama detalhado das transformagdes no campo de
diagndsticos, tratamentos e gestdo de dados médicos, sempre langan-
do um olhar critico sobre os desafios éticos e de seguranga. O texto
se destaca pela associagcao de exemplos praticos a reflexdes tedricas,
garantindo uma leitura fluida e envolvente.

Os autores iniciam a obra descrevendo a primeira interagcao de
Peter Lee com o sistema de IA Davinci3, precursor do GPT-4. O relato
estabelece um tom de fascinio e cautela, refletindo as reagdes mis-
tas que sdo comuns a tecnologias de ponta. A habilidade do GPT-4 de
conduzir conversas naturais e fornecer respostas detalhadas e contex-
tualmente precisas é destacada como uma de suas capacidades mais
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os desafios, como a tendéncia da IA de “alucinar” informacgdes, que, em
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erros humanos com o uso da IA enquanto também ressalta a importancia da supervisao conti-
nua por profissionais de saude. A automatizagao de registros médicos, que economiza tempo e
minimiza erros, € destacada como um dos principais beneficios da IA, sobretudo no campo da
pesquisa médica e do desenvolvimento de novos tratamentos.

Os autores destacam a diferenga entre correlacdo e causalidade nos dados médicos,
enfatizando que a verdadeira compreensao das relacdes causais pela IA ainda é limitada. Nesse
sentido, a supervisdao humana permanece indispensavel para garantir a seguranga dos pacien-
tes. Além disso, a verificagdo continua das respostas geradas pela |IA é apontada como uma
medida crucial para assegurar a confiabilidade das decisbes médicas.

Um dos aspectos mais futuristas discutidos na obra é o potencial dos dispositivos vesti-
veis, que monitoram a saude dos pacientes em tempo real, fornecendo recomendacdes persona-
lizadas. Contudo, os autores nao deixam de abordar os desafios éticos, sobretudo em relacédo a
privacidade dos dados de saude, discutindo em profundidade a necessidade de regulamentagao
e de padrdes claros para a coleta e a analise desses dados.

Por fim, os autores apresentam uma visdo abrangente do futuro da medicina junto a IA,
propondo que a tecnologia pode complementar as capacidades humanas, desde que usada com
ética e transparéncia. Ha um reforgo da importancia do treinamento continuo dos profissionais de
saude para garantir a interpretacao correta das recomendagdes da IA, apontando a necessidade
de uma transigao cuidadosa e gradual na adog¢ao dessas tecnologias.

Em sintese, A revolugéo da inteligéncia artificial na medicina: GPT-4 e além é uma leitura
indispensavel para profissionais e pesquisadores da area de saude e oferece uma analise equi-
librada entre as promessas e os desafios da IA. A obra destaca o potencial transformador dessa
tecnologia no campo da medicina, mas sempre ressalta a importancia da ética, da seguranga e
da supervisao humana nessa implementagéo.
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